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Ονοματεπώνυμο 
Υποψήφιου 
Διδάκτορα 

Τίτλος διδακτορικής 
διατριβής 

Επιβλέπων Μέλη Συμβουλευτικής 
Επιτροπής 

Αριθμός απόφασης 
Συνέλευσης 

 
 
 
   Βάγκα Ελισσάβετ 

 
 

«Το αναδυόμενο φαινόμενο της 
νομοφοβίας σε νεαρούς ενήλικες 

στην Ελλάδα: Mελέτη υπό το 
πρίσμα της προαγωγής της υγείας» 
 

 
 

Β. Νοταρά, Επικ. 
Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας  ΠΑΔΑ  

 
 

Χ. Γναρδέλλης, Καθηγητής 
Πανεπιστημίου Πατρών 

Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 
Δημόσιας και Κοινοτικής 

Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 
ΠΑΔΑ 

 

 

          

          17/02.07.2019 

 
 
 
   Θεοδούλου Ιωάννης 

 
 

«Η δύναμη της τέχνης στην 
προώθηση της περιβαλλοντικής 

συμπεριφοράς και αγωγής υγείας 
στα σχολεία της Πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης» 
 

 
 
Κ. Σκαναβή, Καθηγήτρια, 

Τμήμα Δημόσιας και 
Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 
 

 
 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Ε. Παπάνης, Επικ. Καθηγητής, 

Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
 

 
          
                  17/02.07.2019 

 
 
 
   Κωνσταντίνου Ελένη 

 
«Φυσική δραστηριότητα και 

προαγωγή της σωματικής, ψυχικής 
υγείας και ευεξίας των 

εργαζομένων» 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ε. Σακελλάρη, Αναπλ. 
Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 

 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Κ. Σκαναβή, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
 

 
          
                     17/02.07.2019 
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   Μπουρνά Βιργινία 

 
 

«Συσχέτιση ψυχικής 
ανθεκτικότητας και 

καρδιαγγειακής υγείας σε 
εργαζόμενους σε νοσοκομείο: 

Στρατηγικές προαγωγής υγείας» 

 
Β. Νοταρά, Επικ. 

Καθηγήτρια, Τμήμα 
Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 

 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Δ. Χανιώτης, Καθηγητής, Τμήμα 
Βιοϊατρικών Επιστημών ΠΑΔΑ 

 

 
 
                    17/02.07.2019 

 
 
  Παπαδάκη Σταματίνα 

 
 

«Διατροφικές συνήθειες και 
χαρακτηριστικά του τρόπου ζωής 
σε σχέση με την επικράτηση της 

παχυσαρκίας» 
 
 
 
 

 
Β. Καραγιάννη, Αναπλ. 

Καθηγήτρια, Τμήμα 
Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 
 

 
Β. Νοταρά, Επικ. Καθηγήτρια, 

Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Δ. Χανιώτης, Καθηγητής, Τμήμα 
Βιοϊατρικών Επιστημών ΠΑΔΑ 

 
 
                    17/02.07.2019 

 
 Σαμαρά Κυπαρισσένια 
 

 
«Προφίλ Υγείας του Δήμου 

Αιγάλεω» 
 

 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, 

Τμήμα Δημόσιας και 
Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 
 

 
Κ. Σκαναβή, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Ε. Σακελλάρη, Αναπλ. 

Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας 
και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 

 
 
                17/02.07.2019 

 
 

Τσούκας Κωνσταντίνος 

 
«Η επίδραση των παρεμβάσεων 

αγωγής και προαγωγής υγείας και 
την ποιότητα ζωής ασθενών με 
μείζονες ψυχικές διαταραχές» 

 
 
 
 
 

 
Ε. Σακελλάρη, Αναπλ. 
Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 

 
Γ. Κολαίτης, Καθηγητής 

Παιδοψυχιατρικής ΕΚΠΑ 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 

 
 
                    17/02.07.2019 
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  Βαρεμένος Ιωάννης 

 
«Ανάλυση κόστους- 

αποτελεσματικότητας των 
πρωτοκόλλων διάθεσης φαρμάκων 
σε ενδονοσοκομειακούς ασθενείς» 

 

 
Β. Καραγιάννη, Αναπλ. 

Καθηγήτρια, Τμήμα 
Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 

 
Ε. Πάβη, Καθηγήτρια, Τμήμα 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 

Σχολή Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 
Ε. Παπαδημητρίου, Καθηγήτρια 

Πανεπιστημίου Πατρών 
 

 

          10/05.06.2020 

 
 
        Μακρή Ελένη 

 
«Η σημασία της ορολογικής 

διάγνωσης του νέου κορωνοϊού 
SARS COV19 στη Δημόσια Υγεία: 

Πανελλαδική πολυκεντρική μελέτη 
επιπέδων αντισωμάτων IgG/IgM 

σε γενικό πληθυσμό έναντι COVID 
19» 

 

 
Α. Μπαρμπούνη, 

Καθηγήτρια, Τμήμα 
Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 

 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Κ. Σκαναβή, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 

 
         
                   10/05.06.2020 

 
 

Μπαφαλούκος Ιωάννης 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

«Αποτύπωση και οικονομική 
αξιολόγηση του αλγορίθμου 

διαχείρισης του μελανώματος 
σταδίου 3 και 4 στην Ελλάδα» 

 
 
 
 

 
 

Β. Καραγιάννη, Αναπλ. 
Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 

 
 

Ε. Γκόγκα, Καθηγήτρια 
Παθολογίας ΕΚΠΑ 

Ε. Πάβη, Καθηγήτρια, Τμήμα 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, 

Σχολή Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 
 
 
 

 
 
 
                    10/05.06.2020 
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     Μυλωνάς Φώτιος 

 
«Αξιολόγηση των αντιλήψεων των 
εκπαιδευτικών για την επίδραση 

της Περιβαλλοντικής εκπαίδευσης 
και Προαγωγής Υγείας στις 

γνώσεις- στάσεις και αξίες των 
μαθητών της Πρωτοβάθμιας 

εκπαίδευσης» 
 

 
Κ. Σκαναβή, Καθηγήτρια, 

Τμήμα Δημόσιας και 
Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 
 

 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Ε. Σακελλάρη, Αναπλ. 

Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας 
και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 
 

 
    
                    10/05.06.2020 

 
 

Παπαδοσηφάκη Γεωργία 

 
«Γνώσεις, πεποιθήσεις και στάσεις 

ατόμων με ψυχική νόσο προς τα 
καπνικά και συναφή προϊόντα» 

 

 
Α. Μπαρμπούνη, 

Καθηγήτρια, Τμήμα 
Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 

 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Ε. Σακελλάρη, Αναπλ. 

Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας 
και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 
 

 
 
              10/05.06.2020 

 
 
 
 
   Τσιλάκης Δημήτριος 

 
«Ανάλυση δεδομένων 

ηλεκτρονικών φακέλων ασθενών 
με σκοπό τη βελτίωση της 

ποιότητας των παρεχόμενων 
υπηρεσιών υγείας σε 

Πανεπιστημιακό νοσοκομείο. 
Συμβολή στη διαμόρφωση 

Πολιτικών Υγείας» 
 

 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, 

Τμήμα Δημόσιας και 
Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 
 

 
Α. Μπαρμπούνη, Καθηγήτρια, 

Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Ι. Παρίσης, Αναπλ. Καθηγητής 

Καρδιολογίας ΕΚΠΑ 

 
 
                     17/29.10.2020 
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   Γαρδίκου Βαρβάρα 

 
 

«Το θεσμικό πλαίσιο της Δημόσιας 
Υγείας την περίοδο 1981- 2021» 

 

 
Δ. Λάγγας, Αναπλ. 
Καθηγητής, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 

 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Α. Μπαρμπούνη, Καθηγήτρια, 

Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
 

 

            4/05.03.2021 

      
     
     Γιάγκου Ειρήνη 

 
«Συσχέτιση καπνίσματος- 
διαταραχών του ύπνου με 

ιδιαίτερη έμφαση σε πρόδρομα μη 
κινητικά συμπτώματα της νόσου 

Parkinson» 
 

 
Α. Μπαρμπούνη, 

Καθηγήτρια, Τμήμα 
Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 
 

 
Α. Κυρώζης, Επικ. Καθηγητής 

Νευρολογίας ΕΚΠΑ 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
 

 

            4/05.03.2021 

 
 

Κουγιουμτζόγλου        
Ισίδωρος 

 
 

«Η αποτελεσματικότητα και η 
αποδοτικότητα του αντιγριπικού 

εμβολιασμού στην κοινότητα» 

 
 

Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, 
Τμήμα Δημόσιας και 

Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 
Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 

 
 

Δ. Κούβελας, Καθηγητής 
Φαρμακολογίας ΑΠΘ 

Ν. Μανιαδάκης, Καθηγητής, 
Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας 

Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 
ΠΑΔΑ 

 

 
          
          
                   4/05.03.2021 

 
 
   
    Σαρδέλη Παναγιώτα 

 
 

«Η λειτουργία της αναλυτικής 
ομάδας περιγεννητικής ψυχικής 

υγείας στον γονεϊκό ρόλο και την 
ψυχοσυναισθηματική ανάπτυξη 
του βρέφους και του παιδιού» 

 
 

 
 

Α. Μπαρμπούνη, 
Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 

 
 

Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 
Δημόσιας και Κοινοτικής 

Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 
ΠΑΔΑ 

Ε. Σακελλάρη, Αναπλ. 
Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας 

 
 
 
                  4/05.03.2021 
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 και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 
Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 

 
 
 
     Σιουμάλα Μαρία 

 
 

«Διερεύνηση της επίδρασης της 
χρήσης του IQOS στις καπνιστικές 
συνήθειες των χρηστών καθώς και 
την επίδρασή του στην αρτηριακή 

σκλήρυνση» 
 

 
 

Δ. Λάγγας, Αναπλ. 
Καθηγητής, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 

 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Α. Μπαρμπούνη, Καθηγήτρια, 

Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 

 
 
 
                    4/05.03.2021 

 
  
    Τσουκαλάς Λάζαρος 

 
«Μυκοπλάσματα γεννητικού 

συστήματος και Δημόσια Υγεία: 
Επιδημιολογία, αντοχή στα 

χορηγούμενα για λοιμώξεις της 
κοινότητας αντιβιοτικά και 

συλλοίμωξη με τριχομονάδα του 
κόλπου» 

 

 
Ε. Βασσάλου, Επικ. 
Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 

 
Στ. Μπάκα, Αναπλ. Καθηγήτρια 

Ιατρικής ΕΚΠΑ 
Κ. Σκαναβή, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 

 
                       
                      4/05.03.2021 

 
 
 

Κουλουβάρη Αρετή - 
Δήμητρα 

 
 

«Θεωρίες, μοντέλα και εργαλεία 
εκτίμησης συμπεριφοράς στην 

Προαγωγή Υγείας» 
 

 
 

Α. Λάγιου, Καθηγήτρια 
Τμήμα Δημόσιας και 

Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 
Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 

 
 

Α. Μπαρμπούνη, Καθηγήτρια, 
Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Ε. Σακελλάρη, Αναπλ. 

Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας 
και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 

 
 
 
                    5/08.03.2022 
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     Κλιούμης Νικόλαος 

 
«Άτυπη επικοινωνία στην 

προώθηση υπεύθυνης 
περιβαλλοντικής συμπεριφοράς » 

 

 
Κ. Σκαναβή, Καθηγήτρια, 

Τμήμα Δημόσιας και 
Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 
 

 
Ε. Σακελλάρη, Αναπλ. 

Καθηγήτρια, Τμήμα Δημόσιας 
και Κοινοτικής Υγείας, Σχολή 

Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 
Ε. Παπάνης, Επικ. Καθηγητής, 

Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
 

 
 
                     5/08.03.2022 

 
  
    Αρχοντής Αντώνιος 

 
«Μηχανική μάθηση για την 
ανάλυση και την συσχέτιση 

μεγάλων κοινωνικών και 
συμπεριφορικών δεδομένων με 

σωματικά συμπτώματα» 
 

 
Ι. Κουμπούρος, Αναπλ. 

Καθηγητής, Τμήμα 
Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 

 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Α. Μπαρμπούνη, Καθηγήτρια, 

Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 

 
                       
                      5/08.03.2022 

 
 

Κόκκου Σταματία 

 
«Κοινωνικοί, γνωσιακοί, 

διατροφικοί και συμπεριφορικοί 
παράγοντες σε άτομα προ-

εφηβικής ηλικίας ως 
προσδιοριστές σωματικού βάρους, 

εικόνας σώματος και 
καρδιαγγειακών νοσημάτων: 

Επιδημιολογική έρευνα» 
 

 
Β. Νοταρά, Επικ. 

Καθηγήτρια, Τμήμα 
Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 

 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Δ. Παναγιωτάκος, Καθηγητής, 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο 

 
 
                      5/08.03.2022 
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  Βαβανού Κωνσταντία 

 
 

«Οριακή διαταραχή 
προσωπικότητας σε εφήβους και 

νεαρούς ενηλίκους: Πιλοτικό 
πρόγραμμα πρώιμης παρέμβασης 

σε Σχολικές μονάδες 
Δευτεροβάθμιας και Τριτοβάθμιας 

εκπαίδευσης» 

 
 

Α. Μπαρμπούνη, 
Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας 

Υγείας ΠΑΔΑ 
 

 
 
Α. Λάγιου, Καθηγήτρια, Τμήμα 

Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΠΑΔΑ 
Lois W. Choi- Kain, Assistant 

Professor of Psychiatry Harvard 
Medical School 

 
 
 

       5/08.03.2022 
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